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NOUVAUX CLUBS 

WΩŀƛ ƭŜ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘŜ Ǿƻǳǎ ƛƴŦƻǊƳŜǊ ŘŜ ƭϥŀŘƘŞǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ structure à la Fédération française de 
cyclotourisme sous le n° 08448 - ASSOCIATION CYCLOTOURISTE DE CAUDRY à qui nous souhaitons la 
bienvenue. 
 

MENTION OBLIGATOIRE {¦w .¦[[9¢Lb 5ΩLb{/wIPTION AUX MANIFESTATIONS  

Pour rappel, vous trouverez ci-dessous (encadré) la phrase qui doit être inscrite sur chaque bulletin 
ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŀŦƛƴ ŘŜ ŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜǎ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊǎ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘŜ ƴƻƴ-respect par un participant des règlements 
fédéraux et de la randonnée. /Ŝ .ǳƭƭŜǘƛƴ ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǎƛƎƴŞ ǇŀǊ ŎƘŀǉǳŜ ƛƴǎŎǊƛǘ ƳşƳŜ ƭŜǎ licenciés 
FFCT. 

 
 

 

±ƻƛŎƛ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ƭŀ ƳşƳŜ ǇƘǊŀǎŜ ƳŜǘǘŀƴǘ Ŝƴ ǊƻǳƎŜ ƭŜǎ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ŎŜǎ ƳŜƴǘƛƻƴǎ Υ 

WΩŀǘǘŜǎǘŜ ǎǳǊ ƭϥƘƻƴƴŜǳǊ ǉǳŜ ƧŜ ǎǳƛǎ Ŝƴ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǎǳŦŦƛǎŀƴǘŜ ǇƻǳǊ ŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ǉǳŜ Ƨϥŀƛ ŎƘƻƛǎƛ 
όǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ŎƻǳǾǊƛǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭŀ ƴƻƴ-ǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŎŜǊǘƛŦƛŎŀǘ ƳŞŘƛŎŀƭύ et avoir pris 
connaissance des difficultés du parcours que j'ai choisi όǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ŎƻǳǾǊƛǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ǳƴ 
licencié en Vélo Balade qui ferait un parcours difficile côté rouge ou noir) et des consignes de sécurité (permet 
ŘŜ ŎƻǳǾǊƛǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊ ǇƻǳǊ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǾŞƭƻǎ ƴƻƴ ŎƻƴŦƻǊƳŜǎ ŀǳ /ƻŘŜ ŘŜ ƭŀ ǊƻǳǘŜΣ ƭŜ ƴƻƴ-respect du 
Code de la route en général et du débridage des VAE).  

Conseil : Encore faut-il afficher les consignes (Affiches en A4 FFCT). 
 

NEWSLETTER FFVélo 

Pour recevoir la newsletter de la fédération et celle du CoReg HdF, je vous invite à cocher la case 
correspondante dans la rubrique « Attestations et autorisation » de votre espace licencié. 

ϦWΩŀǘǘŜǎǘŜ ǎǳǊ ƭϥƘƻƴƴŜǳǊ ǉǳŜ ƧŜ ǎǳƛǎ Ŝƴ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǎǳŦŦƛǎŀƴǘŜ ǇƻǳǊ ŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ǉǳe j'ai 
choisi et avoir pris connaissance des difficultés du parcours que j'ai choisi et des consignes de sécurité." 

Cette rubrique « info » est à votre disposition. Nous vous invitons à nous transmettre les 
informations que vous voulez voir apparaître dans ce bulletin.  
 

Adresse des contacts à privilégier : 
codep59-ffct@wanadoo.fr  ou  bernard.dupont.73157@gmail.com 

 
 

mailto:codep59-ffct@wanadoo.fr
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CONCOURS DÉt!w¢9a9b¢![ 5ΩÉDUCATION ROUTIÈRE 
 
[Ŝ ŘƛƳŀƴŎƘŜ мо ƳŀǊǎΣ ƭŜ /h59t ŀ ǇǊƻǇƻǎŞ ƭŜ /ƻƴŎƻǳǊǎ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ ŘΩ9ŘǳŎŀǘƛƻƴ wƻǳǘƛŝǊŜΦ 

/ΩŜǎǘ ƭŜ Ŏƭǳō ŘŜǎ wŀƴŘƻƴƴŜǳǊǎ 9ǎǘŀƛǊƻƛǎ ǉǳƛ ŀ ŀŎŎǳŜƛƭƭƛ Ŝǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŎŜǘǘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƻǴ мт ƧŜǳƴŜǎ (3 filles 
et 14 garçons) des 9C± ό9ŎƻƭŜ CǊŀƴœŀƛǎŜ ŘŜ ±Şƭƻύ Řǳ /ȅŎƭΩIŀǳǘƳƻƴǘƻƛǎ όфύ Ŝǘ ŘŜ CŞǊƻƴ ¢ƻǳǘ ¢ŜǊǊŀƛƴ όуύ ƻƴǘ 
concouru. 

Lƭ Ŝǎǘ ŘƻƳƳŀƎŜ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ƴΩŀȅƻƴǎ Ŝǳ Ǉƭǳǎ ŘŜ Ŏƭǳōǎ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ Ł ƴƻǘǊŜ ƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴΦ 

Tous les participants ont reçu une médaille. Un diplôme a été décerné en fonction du nombre de point obtenu 
(premier brevet, brevet qualifié). Les premiers de chaque catégorie obtiennent une coupe, ce sont : 

 

Catégorie filles 8-9 ans  MARGOT   BROQUET /ȅŎƭΩIŀǳǘƳƻƴǘƻƛǎ 

Catégorie garçons 8-9 ans  GABRIEL  BASTIENT Féron Tout Terrain 

Catégorie filles 10-12 ans  LINA  CHRISTIAENS /ȅŎƭΩIŀǳǘƳƻƴǘƻƛǎ 

Catégorie garçons  10-12 ans  EDGAR CHARLIER /ȅŎƭΩIŀǳǘƳƻƴǘƻƛǎ 

 
Un grand merci à tous, jeunes, encadrants et aux Randonneurs Estairois pour la réussite de cette journée. 
Maintenant, rendez-vous au Critérium RŞƎƛƻƴŀƭ ŘΩ9ŘǳŎŀǘƛƻƴ wƻǳǘƛŝǊŜ Ł Gouvieux le 12 juin. 
 
 
 
 

 
 

  

 



   

 
  

 
 
 

 
 
 
 
 

Directeur de publication : Jean Claude HENNEBICQ 
Rédaction ς Photos ς Mise en page : Bernard DUPONT 

 

ECHOõDEP 59 Avril 2022 

  

Présentation du " Challenge de la Mémoire de la Grande Guerre 14-18"  
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 PARCOURS DU /s¦w par Élisabeth VANDENBROUCKE 

bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ƻǊƎŀƴƛǎŞ ƭŜ ŘƛƳŀƴŎƘŜ нт ƳŀǊǎ ƴƻǘǊŜ tŀǊŎƻǳǊǎ Řǳ /ǆǳǊ ŎƻƳƳŜ ǇǊŞǾǳ Ł aƻƴǘƛƎƴȅ Ŝƴ /ŀƳōǊŞǎƛǎ όрфύΦ 

Conditions météo idéales ! 133 participants, plus que prévu... nous avons manqué de fiches d'inscription ! 

Pour les parcours pédestres : 28 participants sur le 5 km, 44 sur le 7 km et 39 sur le 12 km.  

Moins de succès chez les cyclos : 22, renforcés 
par les amis de Nivelle et Nord Touriste!   

Quelques familles, des séniors bien sûr, mais 
pas que..... Pas mal de monde dans la 
quarantaine.... 

La collation, jus de pommes local et biscuits 
variés a été bien appréciée. Bref : bilan très 
positif. 
 

5ƻƴǎ Υ мфр ϵ Ҍ н ŎƘŝǉǳŜǎ ŘϥƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭǎΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES SÉNIORS ET LE VÉLO. A FAIRE/A NE PAS FAIRE 

!Ŧƛƴ ŘŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ƭϥŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘΩǳƴŜ ŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜ « sport-santé » avec le docteur Yves YAU, 
membre de la commission nationale sport-santé, je vous invite à faire part au président de votre club, de votre 
ǎƻǳƘŀƛǘ ŘΩȅ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ ŀǾŀƴǘ ƭŜ ну ŀǾǊƛƭ ŀǳ Ǉƭǳǎ ǘŀǊŘΦ 
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/ƘŜǊǎ ŀƳƛǎ ŎȅŎƭƻǎΣ ƴƻǘǊŜ ōǊŜǾŜǘ ϦŎƛǊŎǳƛǘ ŘŜǎ ōŜƭƭŜǎ 
ŎŜƴǎŜǎϦ ŀǳǊŀ ƭƛŜǳ ƭŜ у ƳŀƛΦ  

/ŜǘǘŜ ŀƴƴŞŜ Ǉŀǎ ŘŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ±¢¢ ŜǘΣ ƴƻǳǾŜŀǳǘŞΣ 
ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǇŀȅŜǊ ǇŀǊ /. ƭϥƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘŜ оϵΦ 

Jean Luc DELERUE, Président du cyclo club 
d'Anstaing  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 


